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des présents
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et intégration

6

Perspectives
2023

des membres
souhaitant s'investir
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1

Enregistrement
des adhérent-e:s present-e-s




2

Désignation d’'un-e président:-e
et d'un-e secretaire de seance




RAPPORT
MORAL
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Finalité et objectifs de I'association

Faciliter
'usage Fédérer Apaiser
du vélo dans les les usager-e-s nos villes
déplacements ot |es et favoriser
quotidiens pour représenter les mobilites
tous les publics actives
Créer une Développer
dynamique entre la Solution
les acteur-rice-s Vélo sur
locaux et les nos territoires
habitant-e:s




.\.I.

Nos partenaires

\

CAP

PQYS
de COMMUNAUTE AZUR

Gr%se D'AGGLOMERATION PROVENCE
Pole Métropolitain

communauté SOPHIA ANTIPOLIS
d'agglomération

o

CANNES
PAYS DE

LERINS
E 3N ADEME
. REPUBLIQUE
DEPARTEMENT|06 FRANCAISE ‘
w7 DES ALPES-MARITIMES éfffsz:ﬁ AGENCE DE La

Fraternité

Mouans-Sartoux

comme

[ ]
un Jeudi
. communication et
bonne humeur créative
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SECURITE
ROUTIERE VIVRE,
ENSEMBLE



Nos locaux

L'atelier de la Laiterie
a Mouans-Sartoux

Atelier d'autoréparation
Vente de vélos d'occasion
Récupération de dons de vélos
Marquage de vélos
Adhésions

La Casa du Vélo a
Valbonne Sophia-Antipolis

Marché CASA de préts de VAE
Atelier d'autoréparation
Station de gonflage
Marquage de vélos
Accueil Choisir Le Cargo

L'accueil vélo
a Antibes

Marché CASA de préts de VAE
Marquage de vélos
Accueil Choisir Le Cargo

G
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Comment adhérer a Choisir Le Vélo?

Directement
durant les
ouvertures des
ateliers ou lors de
des animations et

événements

Les formules
d'adhésion Formule

SUr une annee nindividuelu é ¥

glissante :

=46%
du total des
adhésions

L'adhésion a Choisir le Vé

Sur notre site
internet
via Hello asso

Formule
"famille" a 10 €

=41%
du total des
adhésions

O

83%

des adhésions
se font via
Hello Asso

Formule

"bienfaiteur" a 25 €

=13%
du total
des adhésions

ASSEMBLEE GENERALE | 20.01.2023 | 9

Que permet I'adhésion

a Choisir Le Vélo ?
L'adhésion a Choisir Le Vélo

est avant tout un soutien

au développement de l'usage

du vélo au quotidien

dans l'ouest des Alpes-Maritimes.
Elle permet d’accéder aux ateliers,
de faire marquer son vélo,
d’acheter un vélo reconditionné,
de participer aux discussions

et plaidoyers vélos, d’échanger
via la communauté Slack,

d’étre informer quant

aux avancées et événements
autour de la mobilité active...

eeeeeeeeeeeeeeee



Nos adhérent-e-s : qui sont-il-elle:s ?

434

Féminin Répartition par ages adhérent-e-s
— en 2022

05-09
10-14 I
15-19

20-24 [—
25-29
30-34 I

35-30 I
40-44
45-49

Masculin 50-54
55-50 I
60-64 I
65-69 I

70-74 EEES

75-79 S

80-84

G

*graphiques basés sur les 230 membres qui ont partagés leurs infos personnelles ASSEMBLEE GENERALE | 20.01.2023 | 10 FUB fg%s'i%
le vélo au quotidien o
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NICE COTE DRZUR AUTRE

4.6 % 3%

CANNES
PAYS DE
LERINS

15 %

COMMUNAUTE
D'AGGLOMERATION
SOPHIA ANTIPOLIS

47,2 %

' communauté.
d'agglomération

30,2 %

Nos adhérent-e-s : qui sont-il-elle:s ?

VALBONNE

ROQUEFORT- 35

CASA CAPG CACPL

MOUANS- 91
SARTOUX
GRASSE 20

PEGOMAS 12

LA ROQUETTE- 7
SUR-SIAGNE

ASSEMBLEE GENERALE | 20.01.2023 | 11

LE CANNET

MANDELIEU- 11
LA-NAPOULE

MOUGINS



Nos bénévoles

jdudes,

ho

En 2022 c'est une trentaine
de bénévoles qui sont
venus aider sur les ateliers,
les événements, les
animations, les campagnes
de sensibilisation, les divers
groupes de travail,
I'administration de Choisir
Le Vélo...

Merci a tous, vous étes
le véritable "pédalier"
de Choisir Le Vélo !

>

CHOISIR
le vélo au quotidien LE VE LO

choisirlevelo, .org



Le Conseil dAdministration

Chacun le sjen

Py David gg=n

Grasse
e Re Nnau d Lo g

“hagen le sien

AN

C£0) &5

Lucie ﬂé:: Florent :‘;!ggys
Grosse

Germain Morel 3

. _M V4 L 7 ge
Nicolas = Sébastien fgen Paul ge=a Arthur B Aurélie e
Constantin #%E Petit & Peiffer s Garnier = Chapillon h =
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Président-e-s Trésorier-e:s Secrétaire

G

uB

le vélo au quotidien
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Gustav LIUNGARS

Animateur atelier cycle
CDI 26h

* Responsable des ateliers
(participatifs et thématiques)
* Vente de vélos
(ateliers, leboncoin)

* Informatique (wordpress,
site de réservation VAE...)

e Encadrement au
Savoir Rouler (Goodwatt...)
* Prestations et évéenements

Nos 3 salarie-e-s

Laetitia
JULIEN-HUGEUX

Coordinatrice
CDI 35h

Assure le lien en interne entre :

* |es adhérent-e:s

* |es bénévoles

* |es ateliers de travail

* les administrateur-rice:'s
* lessalarié-e:s

Et en externe avec :
* |es médias

* |es partenaires
* |es prestataires

ASSEMBLEE GENERALE | 20.01.2023 | 14 UB

Jérome HEYDON

Animateur Gestionnaire
CDI 35h

Référent du marché CASA
Encadrement au Savoir Rouler
(Goodwatt, vélo école, ...)
Prestations en entreprises et
evenements Choisir Le Vélo
Gestion de la comptabilité

de |'association

Gestion administrative

des salarié-e's

G

CHOISIR
le vélo au quotidien LE VELO

ooooooooooooooooo



Notre prestataire communication

comme
un Jeudi

. communication et
bonne humeur créative

Gestion des supports de
communication avec Mélanie
en tant que prestataire externe
depuis septembre 2020 sous
forme de forfait mensuel.

« Développement de notre visibilité Objectifs
sur les réseaux sociaux

réalisés

* Mise a jour réguliere et par étapes
du site internet (ajout d’un agenda, en 2022
page d’accueil optimisée...)

Renouveler les newsletters

Produire plus de contenus pour alimenter
Objectifs le blog et les réseaux sociaux et les

E‘;l atteindre newsletters
en 2023

Renforcer la communication
de Choisir Le Cargo

Si besoin, mise a jour des supports
imprimés dans nos différents locaux

G

ASSEMBLEE GENERALE | 20.01.2023 | 15 CHOISIR
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Organisation et
réflexion sur les
évenements, stands,
animations

Organisation et
animations de l'atelier
de Mouans-Sartoux
mais aussi des ateliers
éphémeres

Apéro démontage

Réaliser des prestations pour
mettre en ceuvre la solution
vélo : préparation des séances,
organisation, développement

Nos commissions

Animation interne

Prestations

Communication

ASSEMBLEE GENERALE | 20.01.2023 | 16 UB

Organisation et
animation de balades,
apéro-vélo, d'ateliers
thématiques, de la
convergence....

Accueil des nouveaux
bénévoles

Faire connaitre I'association
et ses actions, et donner
envie aux citoyens

de nous rejoindre a travers
nos divers supports

de communication.

LE VELO

le vélo au quotidien choisirlevelo.org



ET3 a2 slack

https://choisirlevelo.slack.com

* Canaux par antenne

* Canaux par thématique
(Stationnement,
suivi de travaux, itinéraires...)

1000+

Membres
sur Slack

Nos outils de communication

a —~ .« pog
E9l
T e e

TELIER PARTI(PA
@))) INAVGRATIo N w NoWE‘f‘Kr .
’ v

A«
fﬂ KDVM LA M%
SAMEDI L -, 04570 MoUANS~$AR ov
2 8 loH}o
JANVIER

Et si on commencait parla?

g & i Marquage
3 £> S OB Hoces

Nous sommes une association qui agit
c pour le développement de la pratique du
Hogs.'_'(‘) Io dans I'Ouest des Alpes-Maritimes

oooooooooooooo

Onvaplusloin?

* Espace réservé aux adhérent-e's

* Compte rendu de réunions
(Antenne, collectivité, commissions...)

* Suivi de projets

* Vie de |'association, agenda

* Actus dans la région
(revue de presse, suivi travaux,...)

* Cartes participatives, etc...

ASSEMBLEE GENERALE | 20.01.2023 | 17
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Print & signalétique

._-ﬁ.‘

CHons
EVELO

Choisirlevelo,org
Développons ensemble

l'usage du vélo au quotidien
dans les Alpes-Maritimes

gF

dd=nog=frenl
& =6000¢

Q Il n'existe pas W

“

b4 de mauvais temps ¥4
- SEULEMENT DE ?
L3 MAUYAIS VETEMENTS

g/an

1 LA
JENPIOIS 810 EMPLOIS

Un sutcrvablste respire un it
P pon g cycsteot # Nplus poluequinpiéton

ﬂ‘o‘b“

Les cyclistos viverter moyenne

2 s BE PIUS que tesnon-cye.stee

+2ans

Association Choisir Le Vélo -
0769280872~ contact@choisirlevelo.org

—U—

CHOISIR
LE CARGQH

ESSAI DE VELOS CARGO
A ASSISTANCE ELECTRIDUE

Venez tester
le vélo cargo qui
vous correspond
le mieux et laissez
votre voiture
au garage !

LANGTAIL

l'essayer
c'est peut-étre
l'adopter !

Combien ?
30 €16 jours - 65.€13 jours

Basmatin o neTesten (g0

Pour qui ?
Toute-s les maralpin-e's
Teutgs Ve pSENes 2

e
EPARTEMENT |06 g il
ezt @ DS ALPES WIARITIMES Dedly

2

Nos supports de communication

Quelques affiches ont
été imprimées sur des
évenements et
actions phares

Les roll-up et le barnum
sont les supports
incontournables sur les
évenements extérieurs
et sur nos lieux d’accueil.

Stickers Choisir Le Cargo

ASSEMBLEE GENERALE | 20.01.
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; »
i Convergence “,

b Azureenne

Départ de plusieurs villes pour converger
en groupes vers ANTIBES
etfaire tous ensemble

L1
| PARADE! ‘ = \‘
I L

BIERE Eyonement organisé par 'association Choisir Le Vélo ﬁ
fi + dinfos : www.choisirlevelo.org/convergence fs”S"‘R

3

Vélo-école
Séances

de remise

en selle

3 Valbonne
Grasse

 Mouginé g | 3

bre 2 c.:am]l

09 Septembre
&7 Octobre 2
) 21 Octobre 2
"o 18 Nover™

CHOISIR
LE CARGA

ESSAI DE VELOS CARG
A ASSISTANCE ELECTRIQUE

Venez tester
le vélo cargo
qui vous correspond
le mieux et laissez votre
Voiture au garage !
Soyez préts, l'essayer
c'est peut-étre
fadopter!

NovVeEAV
Lancement
mai 2022

6 modéles de vélos cargos 30 €/6 jours
a essayer sans hésitation 65 €/13 jours

CHOISIR
LE VELO

choisirlevelo.org

2023 | 138

le vélo au quotidien



JUILLET 2022 5D

CEVED La newsletter

Nos supports de communication
Numérique & web

CHOISIR
LE CARGA

ESSAI DE VELOS CARGO
A ASSISTANCE ELECTRIOUE

NeWSIetter Quel vélo-cargo Besolrd! .
i allez-vous choisir ? esoin aun velo pour
et maIIS cet été ?

Lo service d'essal de vélo-cargo &

Samedi 3

’: . sistance électr) Choisir Le C:
. d’informations BT T ity
poi el Neglpsderper o -
décembre 2022 et U e et e o
de Sh a 12h ponctuels arctomenan g s oyiviopriuoiorimie
e a En savoir plus > Il sont en vente sur notre site

ou sur le bon coin

nous avons besoin de bras
pour déménager,
, CHOISIR
VOus venez ¢ VELO

Je vais voir >
DR
vP“”‘ m\

Di’

ROV 23 RVE DE LA LIBERTE
Mouans-Sartoux de 10h a 13h
Séances gratuites de
remise en selle

Vendredi 9 septembre 2022, ce sera la
promibro séance do romise en selle
gratuite qui se déroulera & Valbonne. "Save soil"
Ouverte aux adultes comme aux enfants,

® Sy VYV o ‘
& ‘ ; , 3 3 \¢C.] quel que 5ot lo nivesu do départ Encadrée  Nathalie Massé est parti & vélo de Toulon
‘ , I'4 par des monitours dipidmés, el vous le:21 juin pour rejoindre TONG Isha yoga
% . M , permetira d'apprendre & faire du vélo ou center & Coimbatore en Inde |

EVER s ANTIBES il S

E'
LEYELO brlcovelo onvergence”
-
- =t Azuréenne c@alade-ue?o f

|&NE2—L@3"~ c?% eto et

Direction iffuser lo message de “Save soi”

ANTIBES i | I (Sauvons les sois). Elle nous a rejoint lors
‘ Balade-vélo » RDV 4 19h Du nouveau dans dola convergence, o 26 i derier ot

1 1% X ; LY w Apéro/repas partagé > RDV & 20h iy dols comvmyerce, e 28 b darlr
A * 8w

+dinfos et inscription > “Save soil® qui 8 666 inisé lo 21 mars
dernier au départ do Londres par son
leader Sadghury. Ce mouvement a pris
une ampleur extraordinaire, rassemblant
des milions de volontaires dans le monde
entier, aboutissant & la signature de
plusieurs contrats d'engagements avec
diféronts Etats pour la sauvegardo des
sois,

Dans chaque pays, quelle traversera &
wéio, Nathalie s'arrdtera dans des formes

route & vélo |
Une balade conviviale & Antibos 1 fois par
mois, Fatelier de Mouans-Sartoux ouvert un En savok phie >
soir dans la semaine aux adhérents
onvieux de participer & la vie do co eu
incontoumable, des événements sympas
qui se programment déja pour
saptombre,

<D2EL | =

N APEROS L= La Bicydiette Visuels pour promouvoir oot o s vous

109 av. Pierre Sémard Consulter Fagenda >

: p GRASSE 7N
/ BRECO'VEE_O = QUAND ? les évenements,

; Apprendre a e trna 1o iy présenter les projets

Le chiffre du mois

o = ad . .
réparer son vélo /@ et informer sur la vie

IR : a
ATELflgkﬁ&f}ETwTS;i/ Gaclate : de l'association sur le site 4 A : : Q

EHEMANQDES : et les réseaux sociaux.
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Nos mentions dans la

oresse

Lundi 7 février 2022

IEfand ouest acruavire

« Notre objectif n'est pas de
stigmatiser les voitures »

Antibes-Cannes-Grasse Florent Morel, cycliste et président de I'association Choisir le vélo, guide
les collectivités au niveau des aménagements. Il est optimiste pour I'avenir de la petite reine.

Les Faits Papillon - le bulletin d'information de la ville de Movans-Sartoux 9
0°48 novembre-dicarrive 2022

MOBILITE

L'association « Choisir le vélo »
$ mstulle @ la I.ulterle

nafte communou
mlmge du vélo ou quotidien.

i e

W, 0

Contot - mmn@dwilenwh.om
Tel: 07 69 2808 72

(1) - e d Por = 05370 Mowms Sarvoue

Dons un nouvea locd, & lo laerie, mis @ disposition por lo commune,
'associotion « Chaisit ke vélo » va poursuie ses octhtés. Cette
ossociation, présente sur Mouans-Sartoux depuis de nombreuses onnées,
seslduméapwrmmmdedévelupperhmmduvﬂomnm

3
Dons ce nouvecu locd, « Choisir le ko »

arganise des ateliers partic
nfsmlcmmsdnsvmﬁndelohhliihmpmpmﬁm
venir réporer beur vélo ou les vélos regus en don, chogus demier memd|
de choque maisde 19°ha 21 h.
Quézaco un atelier ipatif ?
Un liew de partage et d'echanges dz connoissances fechniques ef aussi un
liew de vente et de collecte de vélos d'occosion et de pices détochées.
 Vous n'ovez pos de véh ?
'meuunvebwlnmhshgmwlespnwshplnﬂ
-sznmzpnslnpbummépmr vatre vélp 7
 Vous n'ovez pos les outiks ?
Omewmnnwmunwmywﬂemmmsmsmvés

pour appee:

lmxlu d’mmsmiqmms ui seront K pour vous orienter et vous

venez portager un bon moment !
« (hmsr Ie +met & vore disposition les outils nécessaires &
I'entretien etk réparation, les conseils des autres membees, bénévoles
Iet solaré-¢-, des pidces dfoccosion récupérées sur les véks donnés &
assodotion

24 QL#L &.&

1 article

MOUANS-SARTOUX

s une quinzane nivesudastatoonemen, s
D s o it

£t um oy comme

Les boxyclettes sont répar-
ties sur cing sites : place des
Anciens-Combattants, allée
du Parc, rue de la Magnane-
rie, place de I'Eglise et
au centre associatif munici-

pal.
«Les box sont en libre-ser-
ice, préuse Amhed Re-

de son cadenas per-
‘lle referme la porte
second cadenas si

34 box secunses pour les vélos

sont dis-

e N e \nm comprennent pas toujours
lescylistesqut
- mempruntent pasles
aménagements

u oyer.
Président de association
Cholsirle vélo,l evendique — comime une voie
el usage qui gagneraitdse. exemple. De la mér

- Elle a dit -

eeoes. ottt ke apade

« Cesera eI deveoppementdes o d.hh%g‘“.

.o v o o i

e s

trés utile » o TS s

i msnenoste S0 s
Mélanie Ambert, maEnel, SR .
de |'association Choisir bl b i
le vélo arsecion S okt SGape W pestausiy
Ji monté mon vélo au e T

{ame & e, ey
deuxiéme étage pendant 2 B iy s [

ans. J'aurais utilisé la box si

al'époqueilyenavait ! Ce o ¢ i ehoo.1) | Malsousnesommespases

sera trés utile pour les gens et desdes

qui habitent a:nsdes o Sa philosophie de « vélo-taffeur » au quotidien .\m":...x." e
i n‘ont pas de Le cheminement

ponibles dans la commune.

(Photos D. G.)

par mois

vélos. » Les boxcy it
déja commencé a étre utili-
sées. « Lors des ateliers par-
ticipatifs et de lenquéte du
schema directeur cyclable

Fréquence moyenne de parution

communal, la population
avait exprimé le souhait
d'avoir des box a vélos »,
souligne Gabriel Plassat,

d’articles citant

des actions de I'association

. . % oiturage, a l'entrée de la
Choisir Le Vélo. ville. « Cela a donné l'idée
d’en installer aussi dans les
quartiers, surtout pour les
gens qui habitent dans des
immeubles oit il n'y a pas
d'endroit pour mettre les

président de la commission
mobilité,

Nouveau cargo vélo

Par ailleurs, 132 arceaux ont
été installés, et deux sta-
tions de pompage - allée du
Parc, place Suzanne-de-Ville-
neuve et au centre associa-

tif . Les Mouan-
sois pourront également
bientdt utiliser un vélo
cargo. « Il a été donné par
la Ville & l'association Choi-
sir le vélo grace aux subven-

local 3 vélo. Le vélo cargo
sera trés utile pour faire ses
courses en ville et aux
alentours, pour aller au
Plan de Grasse, j e
La Paoute, La Plaine... J'ai
choisi de prendre un vélo

men esgens fon e chems freren e s el
posteriori Cest trés diffice dse de,

miére étope. Quand lpleut ls ges epren-
e généralementeur voiure et s font

ausdhe“tswsmm(s\le
meéter, doncil faut ariver

ux Sophia Ant- s

velo.»

électrique apres l'avoir

Nos propositions...

La solution ? « Plus d’'usagers a vélo »

tions de l'Ademe, explique testé grace aux systemes ookt L’F&.my

Marc H:ure, conseiller muni-  de prét de la Communauté ? bilistes..

cipal d d i o i e i et

technologies et ala commis- s, e S G . G nous e, Enlae, esz0nes

sion mobilité. Nous allons A

définir les modalités. Ce sera Villeneuve-Loubet, non ? fom e

un systeme de prét a priori perd i

gratuit. D'autres vélos cargos Rl pori ducasgue? eid

financés par le département it e, blan st peodnoy

seront @ la location début Vo trae cett probématiue. £t it méme de | bonne qualt, Une s sort

pldes e magain, e VAE ' ity s ent Lo et
dvage Pourmo, i lus desems.

DELPHINE GOUATY

[Rftibes recion

ice-matin
Jeudi 6 octobre 2022

LE ROURET

Litms e Pay de Groe,
\ée Se remettre en
el G 3 aibonse

4 Se remettre en selle avec association Choisir le Vélo.

(Photo archives)

e o ’ 9 )
Textos... tous ! Tandis que le tour de  mes, Cadet, Junior, Féminine,) le bo d d ?
e « Choisir le Vélo » veut les peifeasgeiir e pcinaioms || g’drige sur rd de mer?
Bien préparer ® Le Rouret fete a samanitrele sur la place des Platanes, de e Vi i o
sa retraite vélo ce dimanche 17 juillet ~nombreuses animations sont R e e e Lounet bénfidede:
==.... remettre en selle depuis Valbonne T & s
336 prédes de la Libération. Un diman- “tous
[ L'opération de sensibilisation aux modes de transports doux se poursuit au- g‘;‘;‘;;'l’e‘g:';;‘ P:‘:;ﬁaésbsfg L ::5 ;ﬁ:x ;;u‘: f:‘:’sllr;
Contéconcert | dela de la technopole. Grasse, Mougins et Cannes invités a intégrer le peloton. utilisations, un moyen de _ages ! Transactions unique-
& Concetvendrech pprendre & are du port économique et écolo- transport iconique, bucoli-  men
sz el ou e se siave. que et écologique et surtout tale autonomie.
eStBlaie e les molets, 4
e ous ariie au goiit du jour. — Stand associatif « Cholsir
Kot conwesinr | Teacs,mats st savor cours et ataliers Au programme de cette 1" le vélo  : pour tester gratui-
etlasopanovanesia | se déplacer au quotidien, Pourles personnes qui ont &dition : tement les trois vélos A assis-
Foullet, accompagnés par | st le programme lancé loupé I'étape valbonnaise ~ Une course de vélo, «La tance électrique qui seront
it dfEranbl | arPssociion e et e sont pas ibres aux Rourétane », organisée par mis 2 disposition et obtenir
 dsanciee Tt Rouiibre, s v Mool le Cyclo club Le Rouret. Dé  tous les conseils pour l'ac-
Twionesonmzom | suast s commaneutts o . et part de la place de la Libéra- ~quisition d'un vélo! Partez & prs N .
agglomération Sophia tion 2 8 h 30, ouverte  tous  la dé ti e T g
Antipols, Cannes Pays de les coureurs de toutes les fé-

. dumar.

SamediSocobrede0
18h, fon
i S

beau commentaire aprés la
premibre session, sur les
chemins de la commune

maillage grandissant des.
pistes cyclables.
vélo et casque four- une sensibilisati

pour a pratique. Avec une
présentation du parcours,
lasé

' nés et depitces détac

leslafétedelabidre | Mougins et enfin,le 18no- < Grice a vous jai réaisé i moni-

(repas, orchestre,standsl. | vembre a Can un réve deniance que je iton recle 1k 3

25euron s croyaisiméalisable. - rie (détals spéciiques du  permet. de Vélo-cargo, des préts

0675228132 Economique Pour dautres participants, Code de la route, équipe-  Evidemment on woublie ~ gratuits de VAE sur e terri-
et écologique « clest le partage du bitume ~ment, réglages et umm.m

Forum des Cest Gustav un des anima- — avec e quatr roves qui a es i

associations teurs, qui a recu le plus algré le et orientation) en route  d'échanger entre cyclistes lectivités et entreprises.

amateurs et confirmés, vé-
urs potenticls ou aver-

Pour plus d'informations :

Grandjean, bddes Vallon

Cest la féte du vélo

La petite reine ? On en raffole

dérations sous le réglement  territoire de la Casa et aussi BT AR el LT BIIRhE S e St
FSGT. Remise des prixa  faites marquer votre vélo ot vy e e ks o e e 1500 0

11h 30surlaplace. Les 3pre-  avec le « Bicycode » et décou- "'""““‘“ uemnt o

‘miers de chaque catégorie - z

seront récompensés. Inscrip-
tions dés le lundi 11 juillet
sur helloasso, lien & récupé-
rer sur fsgtcyclisme06. Ins-
cription a 6 euros pour les li-
cenciés FSGT et 10 euros
pour les autres (les catégo-

[Etibes-Juan-les-Pins
Pourquoi une bordure

ce-mat
oot 2022

ries a partir de 13 ans : Mini-

cyclables disponibles sur le

vrez ses avantages.
Permis cycliste pour les en-
fants de 8 12ans. Un circuit
dinitiation a la sécurité rou-
tidre a vélo pour les enfants,
avec délivrance d'un permis
cycliste. (Inscription sur
place). FAB.B.

ASSEMBLEE GENE
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Nos interviews

france

bleu

axur

ERM : I A2 P
i | B
PLANETE LOCALE : LINTERVIEW ) A SUI\)FIE cebleu.fr

COTE D'AZUR: EN ROUTE VERS LA MDBIlI'I'E IIIIIIABlE (R
ENDIRECT
David Renaud
Association “Chomlr o wiie”

ALERTE INFO = 1skieuse décéde dans une avalanche dans la vallée de
La mise en location de 6 vélos cargos

I'Ubaye (04).Le groupe était membre du Club Alpin de Nice (BFM DICI/ Nice )

. ste d Plane blgie3
Interview sur BFM cote d’Azur dans “Planete e e P T, b
Locale” avec le sujet : « Cote d'Azur, en route

vers la mobilité durable ». Interview sur France Bleu Azur dans
"L'invité qui fait du bien a la planete”
sur le projet : « Choisir Le Cargo »

ASSEMBLEE GENERALE | 20.01.2023 | 21 CHOISIR
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RAPPORT
D’ACTIVITE
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Le PROJET
6 vélos cargos

en location dans
le département

CHOISIR
LE BIP@RTEUR

CHOISIR
LE LANGTAIL

o o
CH@'S' R ESSAI DE VELOS CARGO
A ASSISTANCE ELECTRIQUE
LE CARGQ® DEBEIENENO6 B e

2021
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Choisir Le Cargo e o
Le PROJET

C H @ I S | R 6 vélos cargos

Mise en place en location dans

au printemps 2022 : L E CARG d 12 ElEpaiEme:

* Achat des vélos cargo ESSAI DE VELOS CARGO

) , A ASSISTANCE ELECTRIQUE
* Intégration des traceurs

* Page de réservation, intégrée
avec notre systeme de réservation Manava

100%
5 3 % de satisfaction

: du service
. ] ) ) des essais
287 jours de location depuis, 33 essais aboutissent 3

Démarrage du service courant septembre

I'achat d'un vélo
cargo

> Les 3 longtails sont les plus sollicités

G
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' Marché public CASA du vélo

* 1 salarié : Jérome, dédié a la gestion des préts

» 27 vélos mis a disposition par la CASA

COMMUNAUTE

D'AGGLOMERATION * 2 sites de préts gratuits :

SOPHIA ANTIPOLIS

- Sophia Antipolis : préts de 13 jours
- Antibes : préts de 15 jours

uuuuu

24722

Accueil vélo d’Antibes

Km
parcourus

CASA du vélo — Sophia Antipolis
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Partenariat Plan Départemental

d’Action de Sécurité Routiere (PDASR)

Vélo-école
Séances

Sous forme de Remise en Selle de vélo en 2022

4 sessions organises :
* Valbonne Sophia Antipolis (Parc des Bouillides)

* (Jrasse
* Mougins 20 Subvention
* Cannes
personnes 5 4 250 €
touchées
personnes
SECURITE ont appris
ROUTIERE VIVRE, a faire du
ENSEMBLE vélo
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Prestations vélo-école

Projection débat Remise en selle
au college César et atelier
de Roquefort-les-Pins > UCA-Campus Sophia
180 éleves sensibilisé-e's

Animation atelier

au Service Loisirs
15 Jeunesse de
Valbonne

cours

particuliers pour
7 personnes

et entreprises/collectivités

Prét VAE et atelier
thématique
chez Orange

Centre Social de la Frayere
5 cours collectifs pour femmes

suivis d’ateliers mécaniques +
parcours vélo, remise en selle et
ateliers pendant les vacances

ASSEMBLEE GENERALE | 20.01.2023 | 27

Projection-débat
CaGl

OEPV : présentation
du programme au
Roc d'Azur (C2E)

OEPV : INRAE
Les bonnes pratiques

g' \L'/ D CHOISIR
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Prestation : m-
Dispositif financé par CEE proposé aux 2 5 O

employeurs pour promouvoir la pratique du VAE de personnes

ces employé-e-s : accompagnées
e Sensibilisation aux avantages du VAE
* Un mois de test et de coaching

pour 20 salariés AIRFRANCE 75 IOl 11

L'association est partenaire de GoodWatt pour : a M a D E u S

e La gestion des 2 flottes de vélos (50 vélos)

e La gestion des préts et retours 'é:; QUALCONW\

* Les formations et I'accompagnement ’Z‘la’—-
deS Salarié'e's ;?\:GTOUM:RAA:’,lTOZ
SOPHIA ANTIPOLIS o co n
14 interventions avec 3 salarié-e:s de _— orange tMI D ICAL
I’'association ont été réalisées en 2022 5 THALES

e
* Enchainement avec prét gratuit GSF

de la CASA fréquent ROPRETE
* Bonne vitrine pour l'association &SERVICES 3/
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' Convention Cap Azur

Les acteurs de la convention :

CAP =
P
(%TEZ.l;{g CHOISIR CANNES
PROVENCE LE VELO PAYS DE
Pole Métropolitain Choisirlevelo.org L E R I N s

Objectifs de la convention :

Volet 1 : Informer sur les pratiques
cyclables et optimiser les déplacements a
vélo sur le territoire.

Volet 2 : Encourager et convaincre les
actifs a la pratique réguliere du vélo en
agissant sur les freins.

Volet 3 : Impliquer et promouvoir le vélo
aupres des entreprises, administrations
et associations

P S
as”

Grasse

' communauté

d'agglomération

Plus de
50 dates sur

la convention
2022-23

o
]

] Y

COMMUNAUTE
D'AGGLOMERATION
SOPHIA ANTIPOLIS

Types d'actions réalisées en 2022 :

Permanences Informations : Mouans-Sartoux, Antibes et Valbonne

Ateliers fixe et mobiles : Mouans-Sartoux, Antibes, Cannes, Grasse,
Roquefort....

Mise en place d'action pédagogiques (vélo-école, sécurité routiere...)
Promotion du vélo lors d'événements et manifestations

Organisation de convois vélos

Reconditionnement et vente de vélo d'occasion

Mise en place et suivi d'une politique vélo
au sein d'entreprises, d'administrations...

G
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Bilan d'activité — Antenne CACPL

s b St Ju. B S

Réunions avec les collectivités

Cannes, Le Cannet, Mandelieu, Mougins

Réunions d’antenne & suivi des dossiers
* Echanges/Relance des collectivités
* Partenariat avec Cannes Jeunesse

Ateliers mobiles & Bicycode®
* Piétonisation boulevard du midi

* Continuité de lI'atelier de fabrication
d’un vélo cargo

* Atelier suivi d’'une projection-débat
au Lycée Jules Ferry de Cannes
Evénements
e Salon de la marche et du vélo
e Vélo bistro Mandelieu
* Convergence 2022
* Cyclistes, brillez !...

CANNES
PAYS DE

LERINS
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Bilan d'activité — Antenne CAPG

Réunions avec les collectivités
Réunions d'antenne

Nouveau déménagement de lI'atelier
de Mouans-Sartoux

dc\ys
Grasse

communaute
d'agglomération

Evéenements :

» Atelier participatif a Mouans-Sartoux

avec le collectif Mouansemble
(Moins d'écrans, plus de temps )

* Féte du vélo a Mouans-Sartoux

Gty
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Bilan d'activité — Antenne CASA

Réunions avec les collectivités
al ¢ Comité mensuel CASA

* Aménagements le long du bus tram

COMMUNAUTE
D'AGGLOMERATION

SOPHIA ANTIPOLIS Animations des permanences

* CASA du vélo
* Accueil vélo d’Antibes
* Bord de mer piéton

Evénements
* 5 Apéros-Vélo a Antibes
avec balade a vélo
* Féte de la jeunesse a Antibes

* Festival Souffleurs
d’Avenir a Biot

G

le véFIoU LhE VELO
choisirlevelo.org

au quotidien
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Mouans-Sartoux 34 box sécurisés
installées dans le centre-ville

A Mougins, les pistes
cyclables s’étendent encore

La municipalité multiplie les initiatives pour favoriser les déplacements doux. L'objectif : mailler
I'ensemble du territoire, soit plus de 2 700 hectares. Plus de 900 m de pistes déja réalisés.

tot rallier Tournamy a

Mouans-Sartoux en toute sé-
curité, sur une piste continue.
Plus de 900 métres de pistes ont
déja été réalisés. D'autres pistes
cyclables sont en cours de réali-
sation ou & Iétude.

Entre le chemin des
Romains et Tournamy
« La premidre phase a été de dé-

Les cyclistes pourront bien-

éric Espinasse, subdélégué
aux déplacements doux. Nous
avions identifié, avec lassocia-
tion Choisir le vélo, l'avenue St
Martin qui relie le centre-ville
mouansois a la zone d activité de
Tournamy. Une priorité car beau-
coup de monde passe dans cette
zone assez dense. De plus, il 'y
a pas de dénivelé donc cela peut
toucher un maximum de monde.
I fallait égatement régler le pro-
bleme de la dangerosité. ~

e premitre portion
e entre le chemin
des Romains et Tournamy. « Ca
fonctionne, se réjouit le conseiller
‘municipal. De plus en plus de cy-
clistes passent, méme des fami-
lles. Le seul endroit problémati-
que devant le magasin Grand
frais, a été spécialement amé-

nagé. -
Un trottoir biseauté a en effet été
réalisé pour obliger les voitures
a ralentir avant de s'engager et
ainsi limiter les risques d'acci-
dent. « Léventualité d'une piste
cyelable au centre de la route a été
également étudice, poursuit I'élu,
Mais cela pose d'autres problemes
de cisaillements au niveau des
ronds points. Nous n'avons pas
choisi cette solution pour éuiter
les interactions au maximum. »

Connecter Mougins sud
D'autres voies de désenclave-

ment sont en cours de réalisa-
tion. L'une d'elles permettra de

(Grand Frais avec un trottoir biseauté. (Photo D.G.)

raccorder la Valmasque a Notre-
Dame-de-Vie. - C'était une autre
de nos priorités, confirme Frédé-
ric Espinasse. Permettre aux gens

d'accéder a Sophia Antipolis &
vélo. Sophia Antipolis était telle-
ment saturée que la demande était
uraiment trés forte. » La ville a

réalisé une piste cyclable sur
Favenue de la Valmasque fin 2021
et élargi l'avenue du Golf. « Main-
tenant, on attend que le Départe-
ment [propriétaire de parcelles,
ndlr] intervienne pour faire la
jonction entre Notre-Dame-de-Vie
‘au niveau du pont de la sortie de
la pénétrante, précise le premier
adjoint Christophe Ulivieri, Cest
réellement une révolution au ni-
veau des pistes cyclables parce
qu'on va enfin connecter tout Mou-
gins sud (le quartier le plus peu-
plé de Mougins, ndir] pour aller
ala Valmasque en totale sécurité
du début de I'avenue Maréchal
Juin a la Valmasque, avenue du
Golf et route d’Antibes. A la de-
mande des habitants de Mougins-
le-haut, le département a réalisé
une piste cyclable bidirectionnelle
trés bien équipde. Par ailleurs,
nous sommes en train de réfléchir
pour désenclaver aussi Belvédere,
I'éco parc... »

DELPHINE GOUATY

Les avancées 2022 — CACPL & CAP

Mandelieu
Piste cyclable
Impasse Raimu

g PQysS
Gragsse
CANNES communauté.
PAYS DE d'agglomeération
LERINS

Mougins Le Haut - Piste
cyclable Route de Pégomas

Mouans-Sartoux —
Piste cyclable Route
de Pegomas
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Les avancées 2022 — CASA Uie

D'AGGLOMERATION
SOPHIA ANTIPOLIS

Juan-Les pins

Juan-Les pins —
/ Golfe Juan

Double sens
Box vélo cyclable rue
(Région Sud) Dulys / Bricka

Sophia — Piste cyclable
Rue Evariste Galois

Juan-Les pins

Piste
cyclable
Antibes — Piste cyclable Rue Saint
Antibes / Villeneuve-Loubet Avenue de Cannes Honorat
Bidir RD6007 : Gare de Biot-Vaugrenier
. Bidir bord de mer : ajout d'un muret
Sophia — Continuité de séparation avec la route,
Piste bidirectionnelle Pin montard enrobé et peinture refait a neuf
ASSEMBLEE GENERALE | 20.01.2023 | 35 CHOISIR
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Les avancees 2022- Conseil Departemental 06

DEPARTEMENT |O6
w7 DES ALPES-MARITIMES

Pégomas
Equipements
cyclables

g’ D CHOISIR

ASSEMBLEE GENERALE | 20.01.2023 | 36
le vélo&:jqﬁdien L:hEoy;,yE, LO



Le suivi global des avancées ve

'Observatoire Plan vélo Cap
Azur est en constante
évolution et consultable

en ligne sur notre site

> |CI

) (1 [+]

-
o

|

Observatoire

Plan Vélo Cap Azur

Informations
L "
« Placez le curseur sur un segment pour plus d'informations

O

Leaflet | ® OpenStreetMap | Association Choisir Le Vélo | 19/01/2022
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https://www.choisirlevelo.org/observatoire-plan-velo-cap-azur/

RAPPORT
FINANCIER
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Bilan 2022
PDF consultable en ligne ici > 3 346 €

Total des dons

COMPTE DE RESULTAT 2022
CHARGES JproourTs . .
et cotisations

Achats de marchandises 1 346,68 € |Cotisations 2575,00 €
Achat ordinateur portable Ventes de biens 5561,00 €
Autres achats et charges externes 22 093,43 € |Vente piéces atelier 773,00 €
Assurances 596,16 € Vente vélos 4 565,00 €
Assurance Cargo 1571,48 € Vente T shirt 223,00 €
Catalogues, imprimés 488,40 € Ventes de prestations de service 54 137,00 €
Abonnement téléphone 435,23 € Goodwatt 20 600,00 €
Services bancaires 90,70 € Marché CASA 22992,00 €
Prestation pour activité 8 649,80 € Presta entreprise, OEPV 6 765,00 €
Achats matériel et fourniture pour activité 9261,83 € Vélo école 1960,00 €
Frais postaux 7,74 € Bicycode 565,00 €
Frais déplacement mission 992,09 € Essai cargo 1255,00 €
Imp0ts, taxes et versements assimilés 213,20 € |Concours publics et subventions d'exploitation 55 150,00 €
Salaires et charges sociales 63 271,90 € |Etat (bonus écologique) 1 000,00 €
Autres charges (cotisation FUB) 385,00 € [CAPAZUR CACPL 10 000,00 €
Dotations aux amortissements et aux dépréciations 7 148,14 € |CAPAZUR CASA 15 000,00 €

CAPAZUR CAPG 10 000,00 €
Charges liées a Green Deal 2023 Département Green Deal 14 400,00 €
Charges liées au PDASR 2023 PDASR 4 250,00 € IIU b

Subvention Mouans Sartoux 500,00 €

Dons manuels 771,50 € n e O n n e

Autres produits 710,00 € Vs
Total Il : Charges d'exploitation 94458,35 € S a n te

| | 2a44615€]
Charges des contributions volontaires en nature . e\ V)
Secours en nature Contributions volontaires en natures fln an Clere
Mises a disposition gratuite de biens 12 000,00 € |Dons en nature 12 000,00 €
Prestations en nature Prestations en nature
Personnel bénévole 41 890,32 €]Bénévolat 41 890,32 €|
Total : Charges des contributions volontaires en nature 53 890,32 € 53890,32 €
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https://choisirlevelo.org/AG2022/CLV-COMPTE-DE-RESULTAT-2022.pdf

PDF consultable en ligne

Prévisionnel 2023

Icl >

=W 91¢

de résultat

—
BUDGET PREVISIONNEL 2023
CHARGES
2023 Evolution 2023 Evolution
Achats de marchandises 700,00 €| -48% |Cotisations 2832,50 € 10%
Achat ordinateur portable 500,00 € Ventes de biens 4550,00 € -18%
Autres achats et charges externes 15013,37 €| -32% |Vente piéces atelier 400,00 €
Assurances 700,00 € 17% |Vente vélos 4000,00 €
Assurance Cargo 1122,85€ -29% |Vente T shirt 150,00 €
Catalogues, imprimés 500,00 € 2% |Ventes de prestations de service 52 600,00 € -3%
Abonnement téléphone 467,64 € 7% Goodwatt 13 050,00 €
Services bancaires 102,48 € 13% [Marché CASA 28 000,00 €
Prestation pour activité 8320,40 € -4 % Presta entreprise, OEPV 4000,00 €
Achats matériel et fourniture pour activité 3 000,00 € -68 % |Vélo école 3000,00 €
Frais postaux Bicycode 350,00 €
Frais déplacement mission 800,00 € -19 % |Essai cargo 4200,00 €
Impots, taxes et versements assimilés 400,00 €| 83% [Concours publics et subventions d'exploitation 38100,00 €
Salaires et charges sociales 74 400,00 €| 18% |Etat (bonus écologique)
Autres charges (cotisation FUB) 400,00 € 4%  |CAPAZUR CACPL 10 000,00 €
Dotations aux amortissements et aux dépréciations 8287,23 €| 16% |CAPAZUR CASA 10 000,00 €
CAPAZUR CAPG 10 000,00 €
Charges liées a Green Deal 2023 Département Green Deal 7 600,00 €
Charges liées au PDASR 2023 PDASR Y7 \
Subvention Mouans Sartoux 500,00 € JUS te a
Dons manuels 910,00 € 18 %
Autres produits
Total Il : Charges d'exploitation 99 200,60 € 5%
Charges des contributions volontaires en nature
Secours en nature Contributions volontaires en natures
Mises a disposition gratuite de biens 12 000,00 €] 0% Dons en nature 12 000,00 €] 0%
Prestations en nature Prestations en nature
Personnel bénévole 40000,00€] -5% |Bénévolat 40 000,00 € -5%
Total : Charges des contributions volontaires en nature 52000,00€ -4% 52 000,00 € 4%
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PERSPECTIVES
& OBJECTIFS
2023




Recréer
du lien avec et entre

les adhérent:-e-s
Continuité des balades
mensuelles a Antibes

Création d’ateliers thématiques
en soirée en semaine au centre
ville d’Antibes

Création d’un lieu de vie autour
du vélo au niveau de l'atelier de
Mouans-Sartoux

Perspectives et objectifs 2023

Développer un atelier
participatif dynamique

a Mouans-Sartoux
Ateliers mensuels thématiques en
soirée (mécanique vélo, histoire du

vélo, ré-utilisation de pieces de
vélo, fabrication de sacoches,...)

Pérenniser
les financements

de I’'association
Convention avec les agglomérations

Vélo-école / Prestations auprés
d’entreprises

ASSEMBLEE GENERALE | 20.01.2023 | 42 FUB
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Mettre en place notre
nouveau groupe de

travail “Plaidoyer”
Organiser des groupes locaux
d’usagers pour suivre
I’évolution des infrastructures
cyclables sur notre territoire

G
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Développer le

“Savoir rouler a vélo”
Dans le cadre scolaire
avec les agglomérations

Perspectives et objectifs 2023

SECURITE
ROUTIERE VIVRE,
ENSEMBLE

Construire
un houveau projet
avec la Sécurité
Routiere

Finaliser I'installation
d’un atelier participatif
a Cannes/Ranguin

Développer
les opportunités

de nouveaux
marchés

CHOISIR
LE CARGQ®

ESSAI DE VELOS CARGO
A ASSISTANCE ELECTRIQUE

Poursuivre et enrichir

le service Choisir Le Cargo
Pérenniser le service d’essai de
vélos cargo a assistance
électrique

G
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Presentation et intégration des
membres souhaitant s’'investir
dans les ateliers de travail




Uanimation des
événements et
animations dans le
cadre de la Convention
Cap Azur

LU'animation des
ateliers (pour le
moment
principalement celui
de Mouans-Sartoux
mais aussi les ateliers
éphémeres sur les
bords de mer
d’Antibes, Cannes...)

Animation lors d'événements

Animation des ateliers

NoOs nouveaux ateliers de travail

Vie associative

Plaidoyer

il

JiT
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La vie associative
(organisation et animation
d’apéro-vélo, balades,
d’apéro-bricolo, de |la
convergence et autres
moments conviviaux)

Création de groupes
par agglo et par ville

Veille sur les points
d'amélioration des pistes
cyclables et travaux
en cours ou a venir

Relation avec
les administrations
compétentes.

G

CHOISIR
LE VELO
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FLECTION du
Conseil dAdministration




Flection du Conseil d’Administration

CHOISIR
LE VELO

choisirlevelo.org

Renouvellement de
mandats des membres
du Conseil
d’Administration

Présentation et des

i Li

et intégration administrateur-rice:s

de nouveaux
membres
du CA

Election de
nouveaux-elles
candidat-e-s

G
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Questions diverses
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Rédaction et signature

du proces-verbal
d’Assemb

ee Générale




LE VELO

choislrlcvolo.org



